
 

 
Recherchehandbuch 2024 
Herzlich Willkommen im Allgäu  
 
Gelebte Traditionen in historischen Städten, ein traumhafter Winter, unterwegs 
auf der Wandertrilogie Allgäu sowie der Radrunde Allgäu im Sommer und die 
Anleitung zur Achtsamkeit 
 
Das Allgäu überrascht: gelebte Traditionen, frische Kulturalität, die authentische und 

bodenständige Küche. Gemeinsam ist allen die hohe Qualität der Angebote. Ob 
Gastgeber, Restaurant oder die Qualität der Wege. Überzeugen Sie sich selbst. 
 
Auch 2024 bieten unsere Geschäftsfelder Winter, Rad, Wandern, Alpenwellness und 
Städte & Kultur wieder eine umfangreiche Auswahl an Pressereisen, Besonderheiten und 
Persönlichkeiten im Allgäu.  
 
Gerne unterstützen wir Sie mit Hilfe des Recherchehandbuchs und beliefern Sie mit 
Bildmaterial sowie Interviews. Auch bei der Planung und Durchführung individuellen 
Recherchereisen beraten wir Sie gerne. 
 
Eine Fülle an Pressetexten und Reportagen soll Sie für eigene Recherchen inspirieren. 
Und da das Allgäu stets neue, junge Menschen mit kreativen Ideen beheimatet, 
aktualisieren wir in allen Bereichen. 

 

 

Bernhard Joachim      Simone Zehnpfennig     
Geschäftsführer      Pressesprecherin          
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1. Geschäftsfeld Städte 

Das Allgäu erschließt sich dem Besucher zunächst über seine malerische Landschaft, 

seine imposanten Gipfel, seine herrlichen Wanderwege oder bezaubernden Seen. Aber 

war da nicht noch etwas? Ja richtig: Schloss Neuschwanstein, der Märchenkönig und mit 

ihm der Blick auf die kulturelle und historische Vielfalt einer Region, die es verdient, aus 

dem Schatten der Berge zu treten.  

1.1. Besonderheiten im Allgäu – Feste sind immatrielles Kulturerbe 

Gleich zwei Feste sind immatrielles Kulturerbe: Das Tänzelfest Kaufbeuren, der Fischtag 

in Memmingen und im Bereich Museum das neue Haus zur Schützenkultur in Illerbeuren. 

Die Wiege des europäischen Geigen- und Lautenbaus findet sich in Füssen. Die 

Alpwirtschaft in Bad Hindelang und das ganzheitliche Naturheilverfahren von Sebastian 

Kneipp sind ebenfalls immatrielles Kulturerbe. 

1.2.  Fest verankerte Traditionen 

Das Allgäu bietet eine große Anzahl an traditionellen Festen: Das Schalenggenrennen, die 

alemannische Fastnacht, das Funkenfeuer und noch viele weitere Feste greifen das 

Brauchtum auf und existieren bis heute. Weitere Informationen: www.allgaeustaedte.de.  

1.3.  Das Handwerk 

Ob nun Käse satt in den Allgäuer Sennereien oder die Hutmacher in Lindenberg. Das 

Allgäu bietet eine Menge besonderer Handwerke an. Vom Krippenbauer, Schlittenbauer, 

Alphornbauer oder Sattlerin, diese Handwerke und noch viele mehr werden bis heute 

noch in der Region ausgeübt und geehrt. Erweitert wird das Portfolio von jungen 

Mächlern, die ihre Entwicklung in weltweiten Unternehmen unterbringen. Wie 

beispielsweise https://www.karuun.com/uber-uns/  aus Kißlegg. Weitere Informationen 

zu den traditionellen Handwerken im Allgäu finden sie unter: 

http://www.allgaeustaedte.de.  

1.4. Persönlichkeiten 

• Sabine Streck: Kreisheimatpflegerin und Stadtführerin der Stadt Memmingen – sie 

ist maßgeblich für das Jubiläumsjahr 500 Jahre Bauernaufstände, 500 Jahre 12 

Artikel, zuständig. streck.sabine@t-online.de . 

 

• Angelika Schreiber: Leiterin deutsches Hutmuseum in Lindenberg – sie steht für 

Mode, Handwerk und Museum. angelika.schreiber@lindenberg.de. 

1.5. Pressereisen 2024 

• Pressereise zum Thema Historische Feiern - Juli 2024, Vorbereitung auf das 

Jubiläumsjahr 2025: im Herbst 2024 

2. Geschäftsfeld Wandern – 10 Jahre Wandertrilogie Allgäu 

Drei Routen, drei Höhenlagen, 54 Etappen: Das deutschlandweit einzigartige 

Weitwanderwegenetz macht das Allgäu auf 876 Kilometern in seiner ganzen Vielfalt 

erlebbar. Sie entscheiden selbst, wie viel und wo Sie im Allgäu wandern: Als 

Himmelsstürmer hinauf auf die Allgäuer Gipfel, als Wasserläufer durch die wasserreiche 

Voralpenlandschaft oder als Wiesengänger durch die sanften Hügelmeere. In neun 

Trilogieräumen und 34 Partnerorten erfahren Sie mehr über die Geschichte der Region, 

die Menschen und ihre Traditionen. Weitere Informationen finden Sie unter 

wandern.allgaeu.de  

http://www.allgaeustaedte.de/
https://www.karuun.com/uber-uns/
http://www.allgaeustaedte.de/
mailto:streck.sabine@t-online.de
file://///ag-srv01/daten/Marketing/PR/Pressearbeit_2019/Themen/Recherchehandbuch/angelika.schreiber@lindenberg.de.
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2.1. Besonderheiten im Allgäu  

Ob Heimatstätten, Naturschutzkammern, Glückswege, Schlossparks, Panoramalogen, 

Wasserreisen, Alpgärten, Urkrafttäler oder Gipfelwelten, das Allgäu hat eine große Vielfalt 

an Erlebnisräumen zu bieten. Die Wandertrilogie Allgäu entführt Sie in die Geschichten 

der Trilogieräume. Genießen Sie den Dreiklang der Natur auf den Spuren des 

Wiesengängers, im Land des Wasserläufers und auf den Gipfeln der Himmelsstürmer. 

Weitere Informationen finden Sie unter: wandern.allgaeu.de 

 

Abbildung 2: Wandertrilogie Allgäu 

 

Persönlichkeiten 

• Christa Fredlmeier: Projektleitung des Weitwanderwegenetzes Wandertrilogie 

Allgäu. christa.fredlmeier@cf-tourismus.de  

2.2. Pressereisen 2024 

• Pressereise Etappenwander im Mai 2024, im Juni 10 Jahre Jubiläum. 

• Weitere Informationen zu den jeweiligen Pressereisen finden Sie unter: 

https://presse.allgaeu.de/pressereisen  

3. Geschäftsfeld Rad 

Radeln im Allgäu...das klingt anstrengend bei den vielen Bergen, das ist doch nur was für 

Bike-Cracks. Falsch gedacht! Ob flache Strecken, sanfte Hügel oder steile Pässe: Das 

Allgäu kann jeder mit dem Fahrrad befahren. Zum Beispiel auch mit einem E-Bike. 

Schlosspark, Naturschutzkammern oder Glückswege sind nur einige unserer 

Radregionen, die Radfahren im Allgäu so unverwechselbar machen. Die Strecken 

Naturbiken Allgäu / Tirol ergänzen das Angebot und ambitionierte Radlerinnen und Radler 

schätzen das Rennradrevier Allgäu. Selbstverständlich stehen Tourenplaner, Bett&Bike-

Häuser und vieles mehr auf rad.allgaeu.de zur Verfügung. 

3.1. Besonderheiten im Allgäu  

Radrunde Allgäu: Auf 475 Kilometern die beeindruckende Natur des Allgäus erkunden. 

Durch sechs Landkreise in Bayern, Baden-Württemberg und Tirol radeln. Geschichten 

und Gesichter der Regionen entdecken. Und dabei nicht nur geradlinig von A nach B 

Abbildung 1: Wandertrilogie Allgäu - Trilogieräume 

Abbildung 4: Wandertrilogie Allgäu - Trilogieräume 

mailto:christa.fredlmeier@cf-tourismus.de
https://presse.allgaeu.de/pressereisen
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fahren, sondern das Ende der Strecke immer wieder mit dem Anfang verbinden – das 

kann nur die Radrunde Allgäu. Ihr weitläufiges Wegenetz mit einheitlicher Beschilderung, 

ihre unterschiedlichen Höhenprofile für jedes Alter, eine eigene E-Bike-Region und viele 

weitere Qualitätsmerkmale machen die Radrunde zur 4**** ADFC Qualitätsroute. 

Befahrbar ist sie in 9 Varianten – und jede ist auf ihre Weise atemberaubend. Von leicht 

bis anspruchsvoll. 

Weitere Informationen zur Radrunde Allgäu und den dazugehörigen Querachsen 

Illeradweg und Allgäu-Radweg finden Sie unter: https://www.allgaeu.de/rad  

 

Abbildung 5: Radrunde Allgäu 

Illerradweg, Lechradweg – zwei Flussradwege flankieren das Allgäu und bilden die 

Verbindung von den Alpen zur Donau. 

Der Bodensee-Königsee-Radweg bildet im Süden die Verbindung von West nach Ost 

und ist eine der beliebtesten Strecken in Deutschland. 

Naturbiken Allgäu/Tirol: Genuss- Radeln für MTBler auf Höhen um die 800 Meter. 24 

Routen stehen zur Auswahl, zwei Hauptrouten führen vom Nordwesten, 

württembergisches Allgäu, in den Südosten nach Tirol. 

3.2. Persönlichkeiten 

• Rennradstation Füssen: Ein besonderes Highlight seit Mai 2018 ist die 

Rennradstation vom Anbieter EasyTours im Hotel Kaufmann in Rosshaupten bei 

Füssen. Beim Radreiseunternehmen „Easy-Tours“ des Ex-Telekomprofis Markus 

Hess können Gäste geführte Rennradtouren buchen. Neben hochwertigen 

Rennrädern können auch Trekkingräder und E-Bikes ausgeliehen werden.  

• https://www.hotel-kaufmann.de/ 

 

• Peter Beck: Der frühere Leiter des Gästeamtes Wangen ist begeisterter 

Radsportler und hat die technische Entwicklung hautnah miterlebt. Der 75-Jährige 

erinnert sich noch gut: „Mit meinem ersten Fahrrad bin ich als 11-Jähriger alleine 

von Wangen zu meiner Schwester nach Davos gefahren. 120 Kilometer, bergauf 

und bergab ohne Gangschaltung. Bestimmt 15 Kilometer musste ich das Rad 

https://www.allgaeu.de/rad
https://www.hotel-kaufmann.de/
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wegen der Steigungen schieben. Nach elf Stunden bin ich angekommen. Mit 15 

hatte ich dann mein erstes Rennrad. Da habe ich die Strecke in sieben Stunden 

geschafft – ohne Schieben.“ 

belinda.unger@wangen.de (Touristinformation Wangen) 

3.3. Pressereisen 2020 

• Pressereise Rad nach individueller Vereinbarung. Geschäftsfeld Alpenwellness & 

Achtsamkeit 

Naturwellness Allgäu – damit ist schon erklärt, was das Allgäu ausmacht: Duftende 

Kräuterwiesen, kristallklare Seen, sanfte Hügel und die frische Bergluft laden zum 

Entspannen ein. Die gesunde Allgäuer Küche zum Genießen. Mit unzähligen 

Sonnenstunden im Jahr und der warmherzigen Gastfreundschaft der Allgäuer ist diese 

traumhafte Region ein Paradies für Erholungssuchende und Gesundheitsbewusste. Ein 

Wohlfühlziel mit langer, naturheilkundlicher Tradition, das Körper und Geist neue Energie 

spendet und für jedes Bedürfnis das passende Angebot bietet. Denn Naturheilmittel 

finden sich überall: in Mooren, im Wasser der Seen und Flüsse, die Bergkräuter.  

3.4. Besonderheiten im Allgäu  

Wellness trifft auf Gesundheit: Unter dem Namen „Alpenwellness Allgäu“ bietet das 

Allgäu Wohlfühlurlaub mit Qualitätsversprechen. Fernab von Alltag und Terminen finden 

Erholungssuchende im Allgäu eine Region, die wie geschaffen ist, um neue Kraft zu 

schöpfen und Körper und Geist zu stärken.Naturwellness, Kneipp, Yoga, Waldbaden – das 

Angebot ist groß. Einen ausführlichen Überblick, weiterführende Informationen sowie alle 

mit wenigen Klicks buchbaren Angebote, finden sich unter http://www.alpenwellness.de 

3.5. Persönlichkeiten 

• Schlafexperte Dr. Bayer: Besonders für unser Jahresthema Stille und Schlaf in 

Sachen Achtsamkeit ist Dr. Bayer ein absoluter Experte. Wenden Sie sich gerne 

an Frau Nadine Anne von Tourismus und Marketing Füssen. n.annee@fuessen.de  

• Als Spa-Expertin steht Ihnen Frau Ried, SPA Leitung des Hotels Weitblick in 

Marktoberdorf, zur Verfügung. Die Wellness und SPA Managerin hat jahrelange 

Erfahrung. info@weitblick-allgaeu.de  

3.6. Pressereisen 2024 

• Pressereise Alpenwellness und Achtsamkeit – 2024 nach individueller 

Vereinbarung 

4. Geschäftsfeld Winter 

Pisten, Loipen, Hütten und der schöne Blick auf die weißen Alpen. Ein Winterurlaub wie 

im Märchen. 405 Pistenkilometer verbunden mit der Saisonkarte „Superschnee Allgäu-

Tirol-Kleinwalsertal“. Auch für den Weltmeister Johannes Rydzek ideale 

Trainingsbedingungen. Weitere Informationen sowie den aktuellen Schneebericht finden 

Sie unter: www.allgaeuwinter.de 

4.1. Besonderheiten im Allgäu  

Ob Skitouren gehen in Füssen, Langlaufen in der Ferienregion Alpsee-Grünten oder 

Skifahren in Oberstdorf. Das Allgäu bietet Wintersportlern aller Art in den verschiedenen 

Regionen optimale Winterverhältnisse. Sodass für Jedermann ein Wintererlebnis dabei 

mailto:belinda.unger@wangen.de
http://www.alpenwellness.de/
mailto:n.annee@fuessen.de
mailto:info@weitblick-allgaeu.de
http://www.allgaeuwinter.de/
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ist. Weitere Informationen sowie den aktuellen Schneebericht finden Sie unter: 

www.allgaeuwinter.de  

4.2. Persönlichkeiten 

• Johannes Rydzek: Doppelweltmeister Nordische Kombination. Der Profi im 

Wintersport. info@24passion.de (Jens Zimmermann, Manager von Johannes 

Rydzek) 

• Die Siedelalpe liegt auf 1.026 Metern Höhe und bietet einen atemberaubenden 

Blick auf den Alpsee sowie die dahinter liegenden Alpen, Berge und Täler rund um 

den Mittag.  

Sie wird als Galtalpe bewirtschaftet. info@siedelalpe.de  

4.3. Pressereisen 2024/2025 

• Pressereise Winter – nach individueller Vereinbarung. 

Weitere Informationen zu den jeweiligen Pressereisen finden Sie unter: 

https://presse.allgaeu.de/pressereisen 

Anmeldung Pressereise 2024 

Bitte senden Sie Ihre verbindliche und unterschriebene Anmeldung mindestens 2 Monate 
vorher per Fax an 0831/ 5 75 37 33 oder per E-Mail an: zehnpfennig@allgaeu.de. 
 

Firma/Verlag 

Vorname, Name 

Adresse 

Telefon/Mobil 

E-Mail 

Hiermit melde ich mich für folgende Pressereise an 

Pressereise 

Ort 

Datum 

 

 Ich bin an einer Einzelpressereise im Allgäu 
mit dem Thema  ____________________________________________________  
im Zeitraum _______________________________________________________  
interessiert. Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.  

 

Datum     Unterschrift 
 

http://www.allgaeuwinter.de/
mailto:info@24passion.de
mailto:info@siedelalpe.de
https://presse.allgaeu.de/pressereisen
mailto:zehnpfennig@allgaeu.de

