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Presseinformation  

 
Rezertifizierung für die Schlafgastgeber in Füssen 

 

Einer umfangreichen Rezertifizierung haben sich Füssens 

Schlafgastgeber unterzogen. Nach einer intensiven Analyse des 

bisherigen, von der Hochschule Kempten entwickelten 

Kriterienkatalogs wurde das Zertifizierungskonzept von bislang drei in 

jetzt zwei Qualitätsstufen modifiziert. Auf dieser Basis sind die 

Schlafgastgeber-Rezertifizierungen im November 2023 final 

abgeschlossen worden. Interessierte finden alle sieben zertifizierten 

Unterkunftsbetriebe und zahlreiche Informationen zu ihren speziellen 

Zimmern und Serviceangeboten ab sofort unter 

www.fuessen.de/schlafgastgeber.   

 

Facelifting für den Kriterienkatalog 

Die grundlegendste Veränderung des bisherigen Kriterienkatalogs der 

Füssener Schlafgastgeber zeigt sich in der Umwandlung der drei 

Qualitätsniveaus „Basis“, „Guter Schlaf“ und „Gesunder Schlaf“ in ein 

zweistufiges Zertifizierungssystem. Künftig garantiert Stufe eins die 

grundlegende „Schlafgastgeber-Qualifikation“. Zugelassen sind dafür 

ausschließlich Unterkünfte mit mindestens Drei-Sterne- oder einer 

vergleichbaren Klassifikation. Mithilfe des so genannten 4L-Konzepts wurden 

Lage sowie Luft-, Licht- und Lärmsituation des jeweiligen Zimmers beurteilt. 

Zu den Basisanforderungen zählen neben hochwertigen Matratzen, 

verstellbaren Lattenrosten und einer Kissen-Bar auch abgestuftes, dimmbares 

Licht sowie die individuelle Regelung des Raumklimas. Außerdem müssen 

Gästen hauseigene Services wie ein Schlaflotse, Schlaf-Goodies und 

schlaffördernde Getränke sowie die Möglichkeit zur Teilnahme an örtlichen 

Programmangeboten zum Thema Schlaf zur Verfügung stehen. Nur bei 

http://www.fuessen.de/schlafgastgeber


Erfüllung aller Voraussetzungen in mindestens 20 Prozent der Zimmer darf 

sich der Betrieb überhaupt erst Schlafgastgeber nennen. 

 

Zündstufe zwei: Zusätzliche Spezialisierung 

Anhand optionaler Module ermöglicht die zweite Stufe interessierten 

Unterkunftsbetrieben in Füssen eine zusätzliche „Schlafgastgeber-

Spezialisierung“. Die möglichen Spezifikationen reichen von Baubiologie über 

Allergiker-Freundlichkeit, Elektrosmog-Reduzierung und Schlaf-Erlebnis bis hin 

zu Kneipp’schen Verfahren sowie Schlafmedizin & Diagnostik. Spezialisierte 

Schlafgastgeber müssen mindestens einen der genannten Teilbereiche 

gewährleisten. Während sich etwa der Experte für Baubiologie zu metallfreien 

Betten, mineralischen Wandfarben, natürlichen Gardinen- und Dekostoffen 

sowie Um- und Neubauten ausschließlich nach baubiologischer Messtechnik 

(SBM-2015) verpflichtet, verfügt der Spezialist für Schlafmedizin als 

anerkannter Gesundheitsbetrieb über einen medizinischen Bereich im Betrieb, 

kooperiert mit einem stationären Schlaflabor und hat eine ärztliche Leitung in 

der Unterkunft. 

 

Sieben Schlafgastgeber für Ruhelose 

Nach der Vor-Ort-Prüfung durch die Füssener Schlafexperten darf sich der 

Allgäuer Kneipp-Kurort ab sofort über insgesamt sieben Schlafgastgeber 

freuen. Darunter befinden sich fünf „alte“ und nun erneut zertifizierte Häuser: 

das Biohotel Eggensberger, das Hotel Filser, das Vitalhotel Wiedemann, das 

Boutique Hotel Dreimäderlhaus sowie die Ferienwohnungen im Ferienhaus 

Königswinkel. Neu hinzugekommen sind Lucky Home Füssen und die 

Ferienwohnungen Keller. 
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Foto-Downloads:  

• Bei der Schlafgastgeber-Zertifizierung kommen auch die Gästebetten auf den 

Prüfstand (JPG, 2 MB). Das Foto entstand bei der Erstzertifizierung im Boutique 

Hotel Dreimäderlhaus in Füssen-Weißensee. Bildnachweis: Füssen Tourismus 

und Marketing 

• Ausgeruht aufwachen bei den zertifizierten Schlafgastgebern in Füssen im 

Allgäu (JPG, 1.5 MB). Bildnachweis. Füssen Tourismus und Marketing_Sabrina 

Schindzielorz 
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